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	���  ���ة–�

�ت �����
  

	ن ا���ي؟�� 
  �	 ه

���� ����ن ا���ي���� "! ا� �� وا�#$ !�
, ا�+*(� )%� ا�'&%�%� ا� ����-
 آ��� "! و�5 ( �4 �, ه12 ا�+*(�  $�ّ�ن . �&�رة �, 
��� إ�B أA@اء أ<�ى 
, ا�-#7  "�, ا����, أن  %>�وا�#%'�ة ��أ  ا�#����%�ا�+*(� ه12 إزا��وإذا �7 (�7 .  ا���ي $ ��
إ�D) Bدي �5 
   . ا��"�ة
 

 ؟ ا���ي���ا��	�� ���
	ن� ��ّ���أ�	 ه�  
�<$�%
 .$�Iب ا
�أة وا
�ة 
, آG ����%� "! أ���ا�%� F#���ن ا���ي <*ل 


ا�� � �
	ن ا���ي ه
 آ
�  ا� إن أه��� ��	�"� ����	�	 أو أآ��50 وآ
ن �%�ك ا��أة .     
 
	� 
 ؟  (screening mammogram)  ا�,�	�+ ا���ي*() ه

KL"اء �&�رة �, ا�����! ا���ي�Aد إ�A�� ت�
و(������F  . Pي����ن  أ�O� إآN ����ي �� #�ء ا���ا$! �A�) M ��(>, أي �*

�Mت % 90ا�KLQ ا�����!  ,
�, ا�����Fي�A �%UV 7-LFا  ����ناآ���ف و�Aد  ا���ي و(#�'%S ����ن�) M WF إن   .���ر


, "�ص �-�ح ا��*جا�"�آ���ف . ا5آ4,	ف ا�%2.� ه
 أ*�1 %0	/� �%.-� ,#ّL) ة��    .#���ن "! ه12 ا���
�� ا��&
  

 ا�?ي /<= �>ّ+ *;: إ9�اء *()؟ �	 ه
 ا�%��ل ا��6-+ 
 ,%� � G7  آ[� 
 G��Fو ��Oأ KL" اء�A\F BV�) ,ره��وز أ��-�)%�.   ��
���50 #�ء ا���ا$! $ BV(� �5 Wت أ�M�Lا� ]�F !" 

��Oأ KL" اء�A\Fم�� Gآ .      
 

 ؟�<	�+*() ا���ي ا�,�	�+ ه� 
�ّ�$�
��Lوعل ا���
��"�) KL") "BreastScreen WA ا���ي M�F(� )�ب أ���ا�%� " ��%���

-����Oc�F�ا�KLQ   إ   ,%� � Gآ


�69 و 50 $��اوح أ���ره, F%, �� #�ء ا���ا$!��  .,����ا$! اآd�2 و��
�  49 و 40  $��اوح أ���ره, F%,ا���ا$!#�ء � � و(�
$70�-�وز أ���ره, �

, <*ل  �� ���-
 ��Ocا G��   e�'F م�	�
�آ@ ا� Bا�%�"إ���" "KL ا���ي M�F(� )�ب أ�

)BreastScreen WA.(  ا� #�ء �

� $ 40	G أ���ره, �, ا���ا$! أ�� @*!" ��Oأ KL" اء�Aح �>, إ��"KL ا���ي  "@
�آ  (
 ".  M�F(� )�ب أ���ا�%�

 

�+؟ا�  ا���يأ/A /%.--+ إ9�اء *()	�, 
�Cannington( G(آ�� ��ن : اV����F �%$h�� "! ا��gا
!  ا�����! ا���ي�KLQ ه �ك �&�� 
�اآ@���)�" ،)Fremantle( ،


%����A)(Joondalup ، ��Mا��ب )(Midland آ��Fا�%
 ،)Mirrabooka( ث�%F � )�
 ،)Perth City( وروآ >�م ،
)Rockingham(، أن ��آ ��	 �

�اآ@  ��Fه �ك أرF م�	رة@$�),%� � Gآ �%Q)ن ا����ا� . 
 

 ؟)BreastScreen WA ("*() ا���ي �
H �/5�ب أ�4�ا�;	 "��آ6 �	ذا /(�ث �-��	 أزور
��Jي �@�J ��� A;4��K A� L(�BV أن ) KL"") BreastScreen WA ا���ي M�F(� )�ب أ���ا�%�"� � 
�gرك ���آ@ 

(;%K او/� و�أو ا�� �<�

درة ا�4>  أو �6/� ��اO(� ا���قJ<-= و�M أ/1	 و/<=.  ا�<� .   Bإ� d��Vآ@و� � و�
 " KL"
 :ا�L%� !$hث )BreastScreen WA" (ا���ي M�F(� )�ب أ���ا�%�


Gء ا����رة F%���ت I+O%� وا����رة 
�ا" .1 d 
 e�'%و� dF e%
���7 ا�%��	. 
2.  d#F*
 �%%U$ ��Fوو��l�cا ]�F d�m#$و Nإآ ��Oأ �"�( Bإ� ��Ocّ�رة اI
و��F ذ�d $	�م N&� . 2>mF رداء، ��m<2ك 

�G ��ي� Nإآ ��OmF ,%$ر�V. 
3.  KLQF ��Ocّ�رة اI
�B $	�م 
�]�ر�nا d 
 e�'%��% Qا� �%
�mآ� 
, �Aد$>� 
, ا� ��� ��Ocر ا�V. 
�+&�ك  .4���Ocّ�رة اI
�
���d أن $�Uدري � �
\Fو KLQا� !<� ) . 

, G&5 ا� %, 
, ا�c&�ء ا���ر�I%I> ,%F �>2ا ا��Uض و����G إ�%d ا� �%-� <*ل  .5 dF �V�+ا� ��Ocر ا�V ��Aا�
 7�)

14�
�) . 
�7 ا�I$Mل ��F#%�ات ����دة �Anاء أ�O� إآN أ<�ى�5 .6)   . d7 ا���ي إذا آ�ن ذ�%%	$ �p��
L" K" ��آ@�pFور(� "#�	�م 


�BreastScreen WA(d" (ا���ي M�F(� )�ب أ���ا�%� �
c�5� ا� �� �%Q$ه� dF ل�I$M�F . 
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4� إ9�ا/ Q;ءآ  +� ؟*() ا���ي ا�,�	
p7 و�)S ان�� ��g&� W%�� qUg7 ا��
�آ% � أ�O� إآN و( B�� �)� �F ا���ي Nإآ ��O2 أ>D$ �� %F  . G�� Nإآ ��OmF ,%$ر�V 2>7 أ�)

e��-ا� ,
�, U& ) M! أن (��ن 
�D��.  ��ي، وا
�ة 
, أ��B واc<�ى � ،r)�
��� و)%� L
 qUgن ا���
>�A 7ا .  �5 ( qUgإن ا�
B�� ل�IL��� ��
 .  أ�O�وا��+�ام أG5 آ�%�) GQ�c�Fا�%� B  إ�B ا��Iرة يا�]�(  أو�V rpرة 

                     
 
  �<[$ qUp ون�FNإآ ��Oأ 

 H;� وا�(�
 


S ا� �<[$ qUgNإآ ��Oأ  

	0
 أآ�� و�

�>ّ+ �%	ذا +R2-/  اء�إ9 +� ؟ *() ا���ي ا�,�	
 .ا5آ4,	ف ا�%2.� ه
 أ*�1 %0	/� �%.-�

 2	 ) �5 KL" ا�����!ا���ي$�%
 d . 
 

  �K��	� ل	SJ5ا T/�
 A� ��
� U<�
ل S)50 20 13/%.-  ا�. 
 7A��
 Bإ� ,%A��L$ s إذا آ���-
 �)�)�L�
� ا���A�� ا��Q>%� وا��+F �%Q$ل ه��I$Mا BA�) ،(TIS)  75ا�� B�� M50 14 13 أو ،

  B��  .13 20 50 ا��KL") "BreastScreen WA( 75 ا���ي M�F(� )�ب أ���ا�%�"��آ@وا��&! $�F d�%V	#7 ا�L-@ ا���%#! �
 

+�  ا�(<6 ا�<%	
��ح �� #�ء ا���ا$! (�gQ, ا��gLر آ�-����
 أو  ا� #�ء ا���ا$! (�U� ,��L� وا
�ة، G%&� B�����$ �5 ا����ل.  ا�L-@ ا�-���! 

�Q#�ر.  ا���gات "! ا� �دي أو ا�-��%�ت أو ا��I(	�ت �Fا
� أآ�� "! ا�L-@ آ�-�����Mا ,
 �)@�� BA�) ،!���-ا� @-Lات �, ا�
75���F �%Q$ل ه��I$M50 20 13  ا.   

 

�;�	>� M9ا�� 
 ,

� �d �,ا� آ�%&�ت ا�����
�ت ا��-��%�ا� ��ات وه �ك ��د ��$>, ، ا� #�ء ا���ا$! (��A "! ���*����ن ا���ي، "KL ا���ي �


�اSA،.  وأO%�ء أ<�ى، ا���ي، ا� #�ء ذوات اMu�5��nم ، رع$�ر(t إF �F�V#���ن ا���ي، ا�@ B�� ل�IL�� �%Q$ل ه��I$Mا BA�) 
 75���F 9323 6762 و�! �, ��(� أو����cا�&�(� ا au.gov.wa.breastscreenwa@health   

 

  ��ا4� M9	R<� �0	ت أW�ى
��ح )"%�(�(" 
, أ�A! وأGA أ��$!"
 U���F ت�،�%Fوا$%�ا��������%@، ا� � ا��	�و�%�،  ا�+�%�،اn('��%�، ا�n-�%@(�، ا�%����%�،،  ا�

A��
%��ا��و�%�، ا�&�� �(�، ا�F�I%�، ا�c&��%�، ا�� �%Qآ%�، وا��� .��ج، ا�
  

 SAا��ا� �%$hوا$%�، ا��ار(�، ا�%����%�، اا��
� �n�F-�%@(�، ا���F%�، ا�&�� %�، ا�I% %�، ا���
��nو�%#%�، اn('��%�، ا��	�و�%�، 
�%
� �%Qوا� ،�%��&�cا ،�%F�Iا� ،�%��U$�&%@(�، ا�&�� �(�، ا����ا�: 

• Fact Sheet – General Information’‘] ���	

�ت ��
�–���ة ���
 [ 

• ]‘Screening Mammography for Women with a Family History of Breast Cancer’ KL"
 ]ا���ا$! (��A "! ���*$>, $�ر(t إF �F�V#���ن ا���ي #�ء ا���ي ا�����! ��

•  ‘After your screening mammogram, what next?’ ] ��F ذا�
  ]؟"KL ا���ي ا�����! 
 

،SAا�
 B�� ل�IL�� 75���F �%Q$ل ه��I$Mا BA�) 9323 6762   �)�&و�! أو �, ��(� ا�����nا
au.gov.wa.breastscreenwa@health   

 


