
 
 
     
 
 

داده شده )آستراليای غربیمعاينات پستان ( BreastScreen WA های پستان در ملاقاتی برای يکی از کلينيکوقت بشما    
.  خواهند دادبيشتر قرار مورد بررسی و معاينات شما را  تعليم ديده ما، صحی متخصصين گروپ است، جائی که  

 
آخر ميشوند در  زنانی که برای معاينات مفصل تر فراخوانده  دص فی ٩٠. ادی نميباشد تر غير عکملفراخوانده شدن برای معاينات م

.  و سرطان پستان ندارندگيرند میخويش جواب طبيعی معاينات   
 

 بيشتر يا ايکسریممکن است که برای شما .  چيزهائی ممکن است صورت گيردکداماتی توضيح ميدهد که در کلينيک معلوماين ورقه 
با وجود اينکه اين . را انجام دهندبا سوزن معاينه ممکن است که برپستان شما همينطور . و يا هر دورا انجام دهندلويزيونی معاينات ت
اکثر سرطانهای پستان بوسيله .  ، اکثر زنان آن تجربه را آنچنان ناخوشآيند نمی پندارند باعث تشويش شوندممکن است بنظرمعاينات 

 نيست که پيدا کردن تمام سرطانهای پستان ليکن کدام معايناتی ما توصيه ميکنند تشخيص داده ميشوند، صحیمعايناتی که متخصصين 
معايناتی که ممکن است انجام گيرد . نمايندگيری  دنبالهمهم است که تمام زنان توصيه هائی را که شده است . را بتواند ضمانت کند

:    ل موارد زير ميباشدوشمب  
 

  پستان کلينيکی معاينات
شما سئوالاتی خواهد طبی سوابق درمورد از پستانهای شما بعمل ميآورد و   بدنیمکمل سينه که زن ميباشد يک معاينه داکتريک 
. نمود  

 
 ماموگرام تشخيصی

.مورد نظر در پستان شما ممکن است انجام گيرد قسمت بيشتر برای بررسی ايکسری های  
 

پستان معاينه تلويزيونی  
پستان با يک . ترسلولهای پستان استفاده ميکند  جزئيات دقيقدار کردن معلومبرای ) نه اشعه(است که از امواج صوتی ای  معاينهاين 
. ه ميشودادردا فشجلدژله پوشيده ميشود و يک وسيله بر روی مثل ماده   

 
 (FNA) نمونه برداری با سوزن نازک   

پستان استفاده ميشود و اين سلولها در زير ميکروسکوپ توسط يک پاتولوژيست   از يک سوزن نازک برای برداشتن چند سلول از 
FNA مخصوص اشعه ايکسدستگاهرا  با استفاده ازسونوگرافی يا يک  مورد نظر را نتوان احساس نمود، اگرقسمت  .بررسی ميشوند   

. شودتيارجواب ممکن است در همان روز . برای هدايت سوزن ميتوان انجام داد  
 

  پستانونه برداری از عمقنم
. از سلولهای پستان حهت بررسی زير ميکروسکوپ استفاده ميشود) عمقی(برداری نمونه   است برایکلانتراز سوزنی که کمی   

مورد نظر را قسمت اگر . نمونه ها توسط يک پاتولوژيست بررسی خواهد شد. موضعی استفاده خواهد شد)کرخت کردن(از بيحسی 
معمولآ .  مخصوص پستان به جای صحيح هدايت ميکنندریيا ماشين ايکسمعاينه تلويزيونی ، سوزن را با استفاده از نتوان لمس نمود

. دنميشوتيار  روز ٢الی  ١مدت جوابها در اين   
 

   .خود وقت بگذاریدملاقات   برای مدت کامل ساعت ٨ تا ٦شما از  شاید ضرورت باشد کهکه کنيد لطفآ توجه 
 
 
 

  
 

بيشتر معاينات موردمعلومات در    
                  Dari 

May 2009  
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