
 
 
 

Po 75 roku życia … czy powinnam kontynuować badania 
przesiewowe piersi? 
 
 

Poniżej podano informacje, które mogą pomóc w podjęciu decyzji. 
 

• Istnieją dowody wskazujące na ogólne korzyści zdrowotne odnoszone 

przez kobiety w wieku 50-74 lat wynikające z regularnych badań 

przesiewowych piersi (Światowa Organizacja Zdrowia) 
 

• Pacjentki, które ukończyły 75 lat życia nie otrzymują listownych 

zaproszeń na badania piersi. 
 

• Nie ma naukowych podstaw stwierdzających, że kobiety w wieku 

powyżej 75 lat, które uczestniczą w przesiewowych badaniach piersi, 

odnoszą więcej korzyści zdrowotnych niż skutków negatywnych. 
 

• Zalecana jest konsultacja z lekarzem rodzinnym w celu omówienia 

korzyści wynikających z kontynuowania badań przesiewowych piersi. 
 

• Ponieważ ryzyko rozwoju raka piersi zwiększa się z wiekiem, jeżeli 

zauważy Pani nietypowe zmiany piersi takie jak guzki, wyciek z 

brodawki, zmiany wyglądu skóry lub nowy uporczywy ból piersi, należy 

natychmiast skontaktować się z lekarzem rodzinnym. 
 

 

Dalsze informacje pod numerem 13 20 50. 

BreastScreen WA 

Telefon: 13 20 50 

Email: breastscreenwa@health.wa.gov.au 

National Relay Service www.relayservice.gov.au 

Służba Tłumaczy (Translating and Interpreting Service - TIS) 13 14 50 
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www.breastscreen.health.wa.gov.au 

AFTER 75…SHOULD I STOP OR SHOULD I CONTINUE HAVING SCREENING MAMMOGRAMS?  Polish - Polski 


