
 
 
 

Если мне за 75..., должна ли я прекратить делать 
маммограммы? 

 

Ниже приведена информация, которая поможет вам определить, 

продолжать вам делать маммограммы или нет. 
 

• Установлена польза регулярных маммограмм для женщин в 

возрасте 50–74 лет. (Всемирная организация здравоохранения) 
 

• После того, как вам исполнится 75 лет, вам больше не будут 

направлять письма-напоминания о маммограмме. 
 

• Нет научно доказанных подтверждений того, что положительный 

эффект для здоровья женщин в возрасте старше 75 лет от участия 

в скрининговых программах на рак груди превышает связанные с 

этим тестированием риски. 
 

• Мы советуем вам обратиться к вашему терапевту, чтобы обсудить 

потенциальную пользу от продолжения рутинных маммограмм. 
 

• Поскольку риск развития рака груди увеличивается с возрастом, 

если вы заметили необычные изменения в тканях груди, например, 

узлы, выделения из сосков, изменения кожи или внезапную 

непроходящую боль в области молочных желез, сразу же 

обратитесь к вашему терапевту. 
 

За более подробной информацией обращайтесь                                      

по номеру 13 20 50. 

BreastScreen WA 

тел: 13 20 50 

Эл. почта: breastscreenwa@health.wa.gov.au 

Национальная служба для глухонемых (National Relay Service): 

www.relayservice.gov.au 

Переводческая служба (Translating and Interpreting Service - TIS):  

13 14 50 
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www.breastscreen.health.wa.gov.au 
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