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BreastScreen WA cQkQw~s`g`ry @vw s`qr@yn~ pQLQgnQmE... 

ob@g~ m#@m`gY$m| prW]`vt @pr m#@m`gY#fQ prW]`v sm|bn~{ @mm v#qgw~ @w`rwOr# kQyv` amEN` a#wQ k#m#w~w qW@m| 
a`k^wQy sm|pRr\N krn~n. obt kQsQym| pYX~nyk~ a#wQnm|, prW]N e~kk@y~ k`r\& mN~dl@yn~ vQmsn~n. ob@g~ prW]`v 
o|n$m avs~}`vk n#v#w~vWmt il~l` sQtQy h#kQ bv sthn~ kr gn~n. 

pQyyEr# prW]` v#dsthn sm|bn~{v 
pQyyEr# prW]` v#dsth@n~ armEN vn~@n~ pQyyEr# pQLQk` mgQn~ sQqEvn mrN adEkQrWmyQ. pQyyEr# pQLQk` awt q#nWmt wrm| 
kOd` avs~}`vk h[En` g#nWmt q#nt a#wQ @h`[m kYmy vn~@n~ m#@m`gY$myk~ (pQyyEr# ek~s~-@r\) sQqE kQrWmyQ. pQyyEr# 
pQLQk`vk~ ik~mNQn~ h[En` gn~n` wrmt s`r\}k @ls pYwQk`r kQrW@m| avs~}`v v#dQy.  

BreastScreen WA v#dsth@n~ av{`ny a#w~@w~ pQyyEr# pQLQk` mEl~ avs~}`@v| h[En` g#nWm@v|. ob@gn~ lb`gn~n` 
m#@m`gY$m@y~ a#wQ pQyyEr# pQLQk` @ls gNn~ @n`g#@nn @vns~km| v`r\w` krn~@n~ n#w. 

q#nt a#wQ @@vq& s`]Q anEv prW]`v mgQn~ v#dQpErm pY@y ~̀jn lb` gw h#k~@k~ vys avEr#qE 50-74 k`n~w`vn~ 
s[h`y. obt pQyyEr# pQLQk` a#wQvWmt a#wQ idkd vys smM v#dQ@v|. k`n~w`vn~ awr a#wQ pQyyEr# pQLQk`vlQn~ 70% 
k~ pmNm vys avEr#qE 50 @h`~ It v#dQ ay aw@r\y. nQwQpw` krn m#@m`gY$m| prW]` mgQn~ @mm k`n~w`vn~ awr a#wQ 
mrN 30% kQn~ pmN adEkr gw h#k. vys avEr#qE 50 t adE k`n~w`vn~ ht m#@m`gY#fQ prW]`v mgQn~ lb` gw h#kQ 
pYwQl`x adEy. 

m#@m`gY$my sQqEkrn~@n~ @k@s~q?           
ob@g~ udEky ytQ a#[Em (bra) glv` pQtwQn~ a#wQ a#[Em n#vw a#[ g#nWmt q#nEm| @qnE a#w. obt avX& nm|, b#h#r kl 
h#kQ gvEmk~ (disposable gown) lb` gw h#k. vQ@X~;@yn~ pEhENE krn lq k`n~w` vQkQrNXQl~pQ@ykO vQsQn~ ob@g~ 
m#@m`gY$my lb`gnE a#w.  

m#@m`gY$my lb` gn~n` awr C`y`r$py p#h#qQlQv lb` g#nWmt pQyyEr#v ww~pr kQhQpykt wq kr wbnE a#w. 
@my wrmk~ aphsEk`rW vQy h#k. 

s`m`n&@yn~ ek~ ek~ pQyyEr#v C`y`r$p @qk b#gQn~ gn~n` awr smhr vQt v#dQ sAK&`vk~ avX& vQy h#k. 

m#@m`gY$my kQyvn~@n~ kvEr#n~q?        
ob@g~ m#@m`gY$m@y~ pYwQPly m#@m`gY$m| kQyvWm sm|bn~{@yn~ mn` aw~q#kWm| a#wQ vQ@X~;Z @@vq&vr#n~ (vQkQrN@v|qWn~) 
avm vX@yn~ @q@q@nkO@g~vw~ ekMw`vy mw pqnm|@v|. sQyUm m#@m`gY$m| s~v`{Wnv kQyvyQ. kl`wOrkQn~, mEl~ 
vQkQrN@v|qWn~ @q@qn` ekM @n`vn avs~}`vk, ob@g~ m#@m`gY$my wOn~vn vQkQrN@v|qQ@ykO vQsQn~ kQyvyQ.  

n#vw ek~s~-@r\ C`y`r$pyk~ g#nWmt avX& nm| kOmk~ sQqE@v|q? 
@b`@h`~ kl`wOrkQn~ lb`gw~ C`y`r$py pYm`Nvw~ wrmt p#h#qQlQ @n`m#wQ avs~}`vk vQkQrN@v|qQy` vQsQn~ n#vw ek~s~-@r\ 
lb` gn~n` @ls il~l` sQtQnE a#w. @my kQrWmt avX& nm|, obt n#vw p#mQ@Nn @ls qn~v` qErk}n a#mwOmk~ @h`~ lQpQyk~ 
l#@bnE a#w. @mm n#vw gnE lbn ek~s~-@r\ prW;N cQkQw~s`g`r@y~qW sQqE kryQ. 

pYwQPl q#n~vWm      
sQyl~l yhpw~ nm|, @b`@h ~̀ k`n~w`vn~ ht qQn 14 k~ a#wOlw q#nEm|@q~. k`n~w`vn~ ht v#dQqEr prW]N s[h` k#[vWm 
as`m`n& @n`@v|. @my avX&nm|, BreastScreen WA hQ pQyyEr# a#gyW@m| @hqQy (breast assessment nurse) 
vQsQn~ obt qErk}n@yn~ k}`kr s`kc|C` kr gnE a#w. @b`@h`~ avs~}`vl @mm prW]N mgQn~ wvqErtw~ prW]N kQrWm 
avX& g#tU a#wQ bv @n`@pn~vyQ. 

m#@m`gY#fQ prW]`v 
sm|bn~{ sthn~
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@m@tY`@p`lQtn~ pY@q~Xvl prW]`vt lk~vR k`n~w`vn~ ht wvqErtw~ m#@m`gY`f~ prW]` @h`~ avX&nm| @vnw~ prW]N sQqE 
kl h#kQ v#dsthn~ a#gyW@m| m{&s~}`nyk (Program Assessment Centre) hmEvWmk~ lb` @qnE a#w. 

pY`@q~XWy jAgm e~kkyn~hQ (Country Mobile Unit) prW]`vt lk~vR k`n~w`vn~ s[h`, ovEn~@g~ phsEv s[h`, @mm 
m#@m`gY`f~ b#lWm sQqE krn~@n~ jAgm v$n~r}@y~qWy. 

kr#N`@vn~ sthn~ kr gn~n:  an`gw@y~qW gnE lbn C`y`r$p smM sn~sn~qny kQrWmt, BreastScreen WA 
m#@m`gY$m| wb` gnW. 

m#@m`gY$m| @k`pmN vQX~v`svn~wq?
m#@m`gY$m| mgQn~ pQyyEr# pQLQk`vlQn~ 90% k~ pmN q#kQy h#k. smhr pQLQk` m#@m`gY$m| mgQn~ q#kQy @n`h#k. wr#N 
k`n~w`vn~ @h`~ @h`~@m`~n pYwQs~}`pn pYwQkr\m (Hormone Replacement Therapy) lbn k`n~w`vn~ ht vd` 
vysQn~ v#dQ k`n~w`vn~t vd` wq pQyyEr# ptk wQbQy h#kQ awr @m| @h~wO@vn~ m#@m`gY$myk~ mgQn~ pQLQk`vk~ h[En` g#nWm 
vd` qE;~kr vQy h#k. @m| @h~wO@vn~ wr#N k`n~w`vn~@g~ pQLQk`vk~ m#@m`gY$myk~ mgQn~ b#h#r kQrWmt aphsE b#vQn~, ovEn~ 
ht jWv ptk prW]N (biopsy) a#wOU v#dQqEr prW]N sQqE kQrWmt sQqE@v|. 

e@s~m m#@m`gY$myk~ pLmE@vn~ kNs~sUq`yk ww~vyk~ @pn~vQy h#kQ vEvq v#dQqEr prW]N mgQn~ brpwl g#tUvk~ 
n#wQbv @pn~vQy h#k. 

m#@m`gY$myk~ sQqEkQrWm mgQn~ pQyyEr# pQLQk` v#L#k~vQy @n`h#kQ awr kl~ a#wQv h[En` g#nWm mgQn~ s`r\}k @ls pYwQk`r 
lb`qW@m| avs~}`v shwQk kryQ. 

m#@m`gY$m| mgQn~ kQsQym| h`nQyk~ sQqEvQy h#kQq?
kl`wOrkQn~ avs~}`vk m#@m`gY$my lb` g#nW@m|qW sQqEkrn @wrpEm @h~wO@vn~ pQyyEr#vl w`vk`lQkv rQqWmk~ @h`~ sWrWmk~ 
sQqEvQy h#k. @m| mgQn~ pQyyEr# ptkvlt qWr\G k`lWn h`nQ sQqE @n`@v|. 

s#m m#@m`gY$myk~ sQqE kQrW@m|qWm iw`m adE pYm`Nyk vQkQrN pYm`Nyk~ x`vQw` kryQ. q#nt a#wQ s`]Q mgQn~ @pnW yn~@n~ 
@mm vQkQrNvlt vQv^w vW@mn~ sQqEvQy h#kQ avq`nm iw` adE bvyQ. m#@m`gY#fQ prW]`v sQqE kQrW@mn~ sQqEvn v`sQy @mm 
avq`nm b#h#r kryQ.  

wm` gr\xnW bv s#k krn k`n~w`vn~ s[h` m#@m`gY$m| lb` g#nWm nQr\@q~X @n`@k@r\. ob gr\xnW vQy h#kQ nm|, pQLQg#nW@m| 
nQl{`rW @h`~ vQkQrN@v|qQy` ht q#nEm| @qn~n. 

q#nt pQyyEr# g#tyk~ @h`~ pQyyEr# pQLQb[ g#tUvk~ a#wQnm| kOmk~ sQqE@v|q? 

ob@g~ pQyyEr#vl g#tyk~, wNpEdE@vn~ qQyryk~ yn~@n~ nm| @h`~ pQyyEr#vl @vnw~ @vnsk~ qEtEv@h`w~, ob@g~ m#@m`gY$my 
g#nWmt @pr kr#N`kr vQkQrN@v|qQy` ht qn~vn~n. e@s~m ob@g~ m#@m`gY$my s`m`n& vEvq @mm @r ~̀g l]N 
sm|bn~{@yn~ ob@g~ pvE@l~ @@vq&vry`v hmEvWm v#qgw~@v|. 

m`@g~ pvE@l~ @@vq&vry`@g~ vQs~wr obt lb` qQy yEw~@w~ a#yQ? 

obt @h`[m rFkvrNy lb`qWm s[h`, ob@g~ pvE@l~ @@vq&vry` swOv ob sm|bn~{ sQyU @s_K&y rFkvrN @w`rwOr# 
wQbQy yEwOy. ob@g~ m#@m`gY$m@y~ pYwQPl ohEt/a#yt y#vWmt ap swOtEy. m#@m`gY$m| lb` gn~n` k`l prwr awr, ob@g~ 
pQyyEr# nQwQpw` prW]` kQrWm v#qgw~ vn awr ym| @vnsk~ a#wQnm| vh`m ob@g~ @@vq&vry`t q#nEm| qQy yEwOy. ob@g~ 
pQyyEr# ob@g~ pvE@l~ @@vq&vry` lv` nQwQpw` prW]` krv` gn~n` @ls obt @y`~jn` krmE. 


