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Ik ben 75... moet ik stoppen of doorgaan met het laten
maken van screeningsmammogrammen?

Hier is wat informatie als hulp bij uw beslissing of u wilt stoppen of
doorgaan met de screening.

e Er zijn aanwijzingen dat vrouwen van 50 tot 74 jaar over het algemeen baat
hebben bij regelmatige screeningsmammogrammen.
(Wereldgezondheidsorganisatie)

e Nadat u 75 bent geworden, ontvangt u geen uitnodigingsbrief meer voor een
screeningsmammaogram.

e Eris geen wetenschappelijk bewijs dat vrouwen van boven de 75 die
deelnemen aan een bevolkingsonderzoek naar borstkanker meer voordelen
dan nadelen ondervinden met betrekking tot hun gezondheid.

e Wij adviseren u om een afspraak te maken met uw huisarts om de voordelen
van het doorgaan met screeningsmammogrammen te bespreken.

e De kans op borstkanker neemt toe naarmate u ouder wordt. Ga daarom
onmiddellijk naar uw huisarts als u ongewone veranderingen in uw borsten
opmerkt, zoals knobbeltjes, tepelafscheiding, huidveranderingen of
aanhoudende nieuwe pijn in de borst.

Bel voor meer informatie 13 20 50.
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