
 
 
 

75 वर्ष के बाद... क्या मैं स्क्रीन िंग मैमोग्राम करवा ा जारी रख ूँ 
या उन्हें बिंद कर द ूँ? 
 

आप स्क्रीन िंग जारी रखें या उसे बिंद कर दें, यह न र्षय ले  ेमें सहायता कर  ेके नलए  ीचे 

कुछ जा कारी दी गई है।   
 

• न यनमत स्क्रीन िंग मैमोग्राम से 50–74 वर्ष की महहलाओिं के नलए कुल नमला कर लाभ हो े 
के प्रमार् हैं। (ववश्व स्क्वास्क््य सिंगठ )  

 

• जब आप 75 वर्ष की हो जाती हैं तो आपको स्क्रीन िंग मैमोग्राम के नलए आ े के नलए कोई 
स्क्मरर्-पत्र  हीिं भेजा जाएगा।  

 

• इस बात का कोई वैज्ञान क प्रमार्  हीिं है हक 75 वर्ष से अनिक आयु की महहलाओिं द्वारा 
एक ववस्क्ततृ स्क्त ों के कें सर के नलए स्क्रीन िंग के कायषरम में भाग ले े पर उन्हें स्क्वास्क््य 
लाभ अनिक और हान याूँ कम हुईं।   

 

• हम यह सुझाव देंगे हक आप स्क्रीन िंग मैमोग्राम जारी रख े के लाभों के बारे में अप े जी 
पी से बातचीत करें। 

 

• क्योंहक स्क्त  के कें सर के प प े का ख़तरा आयु के साथ-साथ बढ़ता है, यहद आप अप े 
स्क्त ों में कोई असामान्य पररवतष  देखें जैसे कोई गाूँठ, न पल से स्राव, त्वचा में पररवतष  
या स्क्त  में  ए प्रकार का लगातार ददष, तो कृपया अप े जी पी से शीघ्र सिंपकष  करें।  

 

अनिक जा कारी के नलए कृपया फ़ो  करें 13 20 50 

ब्रेस्क्टस्क्री  डब्ल्य  ए  

फ़ो : 13 20 50 

ई-मेल: breastscreenwa@health.wa.gov.au 

 ेश ल ररले सववषस www.relayservice.gov.au 

ट्ािंसलेहटिंग एिंड इिंटरप्रेहटिंग सववषस (अ ुवाद और दभुावर्या सेवा, हटस) (TIS) 13 14 50 
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www.breastscreen.health.wa.gov.au 

  

AFTER 75…SHOULD I STOP OR SHOULD I CONTINUE HAVING SCREENING MAMMOGRAMS?  Hindi - हहिंदी 


