
 
 
 

Setelah usia 75 ... haruskah saya berhenti atau 
melanjutkan pemeriksaan mammogram? 
 
 

Berikut sedikit informasi untuk membantu Anda memutuskan apakah 

akan berhenti atau melanjutkan pemeriksaan. 
 

• Terdapat bukti manfaat secara keseluruhan untuk wanita usia 50-74 

tahun dari pemeriksaan mammogram rutin. (Organisasi Kesehatan 

Dunia/WHO) 
 

• Setelah Anda berusia 75 tahun, Anda tidak akan lagi dikirimi surat yang 

mengingatkan Anda untuk menjalani pemeriksaan mammogram Anda. 
 

• Tidak ada bukti ilmiah bahwa program pemeriksaan kanker payudara 

berbasis populasi bagi wanita di atas 75 tahun lebih banyak manfaat 

kesehatan daripada bahayanya. 
 

• Kami menyarankan Anda menemui dokter GP Anda untuk membahas 

manfaat dari melanjutkan pemeriksaan mammogram. 
 

• Karena risiko kanker payudara meningkat seiring bertambahnya usia, 

jika Anda melihat perubahan yang tidak biasa pada payudara Anda 

seperti benjolan, cairan dari puting susu, perubahan kulit atau nyeri baru 

pada payudara yang terus menerus,segeralah menemui dokter GP 

Anda. 
 

 

Untuk informasi lebih lanjut, silakan hubungi 13 20 50. 

BreastScreen WA 

Telepon: 13 20 50 

Email: breastscreenwa@health.wa.gov.au 

National Relay Service www.relayservice.gov.au 

Layanan Penerjemahan dan Juru Bahasa (TIS) 13 14 50 
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www.breastscreen.health.wa.gov.au 
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