
 
 
 

หลงัจากอายคุรบ 75 ปี...ฉนัควรหยดุ                                                    
หรอืยงัคงรบัการตรวจคดักรองเตา้นมอยูต่อ่ไป? 

 
 

ตอ่ไปนีค้อืขอ้มลูบางขอ้ทีจ่ะชว่ยคณุตดัสนิใจ 

วา่ควรหยดุหรอืรบัการตรวจคดักรองตอ่ไป 
 

• มหีลักฐานแสดงถงึประโยชนโ์ดยรวมส าหรับสตรทีีอ่ายรุะหวา่ง 50–74 ปี 

จากการรบัการตรวจคดักรองเตา้นมเป็นประจ า (องคก์ารอนามัยโลก) 
 

• ในทันททีีค่ณุอายคุรบ 75 ปีคณุจะไมไ่ดร้ับจดหมายเตอืนใหไ้ปรับการตรวจคดั 

กรองเตา้นมอกีตอ่ไป 
 

• ไมม่หีลักฐานทางวทิยาศาสตรท์ีแ่สดงใหเ้ห็นวา่สตรทีีอ่ายเุกนิ 75 ปีทีเ่ขา้รว่ม 

โปรแกรมการตรวจคดักรองเพือ่หามะเร็งเตา้นมไดร้ับประโยชนด์า้นสขุภาพมาก 

กวา่อนัตราย 
 

• เราขอแนะน าใหค้ณุพบแพทยจ์พีขีองคณุเพือ่หารอืเกีย่วกบัประโยชนข์องการรับ 

การตรวจคัดกรองเตา้นมอยูต่อ่ไป  
 

• เนือ่งจากการเสีย่งตอ่การเกดิมะเร็งเตา้นมเพิม่ขึน้ตามอาย ุหากคณุสงัเกตเห็น 

การเปลีย่นแปลงทีผ่ดิปกตใิดๆในเตา้นม เชน่กอ้นนูน การคัดหล่ังของหัวนม 

การเปลีย่นแปลงของผวิหนัง หรอืการเจ็บใหม่ๆ  ทีเ่ตา้นมซึง่ไมย่อมหายไป 

โปรดไปพบแพทยจ์พีขีองคณุทนัท ี

 

ส าหรบัขอ้มลูเพิม่เตมิ โปรดโทร 13 20 50 

BreastScreen WA 

โทร: 13 20 50 

อเีมล: breastscreenwa@health.wa.gov.au 

บรกิารถา่ยทอดแหง่ชาต ิwww.relayservice.gov.au 

บรกิารแปลและลา่ม  (TIS) 13 14 50 
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www.breastscreen.health.wa.gov.au 

AFTER 75…SHOULD I STOP OR SHOULD I CONTINUE HAVING SCREENING MAMMOGRAMS?   Thai  -  ไทย 


