
 
 
 

Sau 75 tuổi... tôi có nên ngưng hay vẫn tiếp tục kiểm 
tra vú bằng X quang? 

 

 

Đây là một số thông tin giúp quý vị quyết định có nên tiếp tục 

kiểm tra vú bằng X quang hay không. 
 

•  Có bằng chứng cho thấy, nhìn chung thì chụp quang tuyến vú để 

kiểm tra đều đặn sẽ đem lại lợi ích cho phụ nữ từ 50 đến 74 tuổi  

(Tổ chức Y tế Thế giới WHO) 
 

• Khi đến tuổi 75, quý vị sẽ không còn nhận được thư nhắc nhở quý vị 

đi chụp hình quang tuyến vú để kiểm tra nữa. 
 

• Không có bằng chứng khoa học nào cho thấy phụ nữ trên 75 tuổi 

tham gia chương trình kiểm tra ung thư vú sẽ có lợi cho sức khỏe 

hơn là có hại. 
 

• Chúng tôi khuyến cáo quý vị gặp bác sĩ gia đình để xem quý vị sẽ có 

những lợi ích ra sao nếu tiếp tục được kiểm tra vú bằng X quang. 
 

• Tuổi đời càng cao, nguy cơ phát bệnh ung thư vú càng nhiều. Vì vậy, 

xin quý vị đi gặp bác sĩ gia đình ngay nếu thấy vú có các thay đổi bất 

thường như là có cục u, núm vú rỉ nước, da thay đổi hay vú bị đau 

dai dẳng trong thời gian mới đây. 

 

Để biết thêm thông tin xin gọi điện thoại số 13 20 50 

BreastScreen WA 

Số điện thoại: 13 20 50 

Điện thư /Email: breastscreenwa@health.wa.gov.au 

 Dịch vụ Tiếp Âm Quốc gia www.relayservice.gov.au 

Sở Thông Dịch (TIS) 13 14 50 
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www.breastscreen.health.wa.gov.au 
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