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WA's Mé/ accredited screening service
/ﬁ

Aob6popownu y KIMHUKY BreastScreen WA ..

Moanmo fda npoumTate oBe BaxkHe MHOpMauuje 0 pYTMHCKOj maMorpadujmu U NOnNyHUTE NPUIOKEH
dopmynap 3a npuctaHak NMPE cHMMara Bawwer Mamorpama. AKoO MmaTte 6M1I0 KakBMX NUTarba, 0Cobsbe
y jearHMUM 3a CHMMarbe MOXe Aa BamM NomorHe. MoiMMo uMajte y BuAay fa y 6UI0 Koje Bpeme
MoOXeTe NPEeKUHYTU CHUMaKbE.

HewTo o nporpamy pyTMHCKe mMamorpaduje

LU/ nporpama 3a pyTMHCKY Mamorpadujy je fa ce cMarbM 6poj CMPTHMX CaydajeBa of paKka AojKe.
Mamorpam (pPeHTreHCKM CHMMaK JojKke) je Hajbo/ba MeToda KOjOM caja pacnosiakemo 3a
NpoHanaxemwe paka Aojke, Kaj je jow npemanu ga 6u ce morao Hanunatu. LTo paHuje ce noctasu
AMjarHosa paka fjojKke, TO Cy 60/be LWaHCe 3a YCMNELWHO Neyeme.

MNporpam BreastScreen WA ycpeacpellyje naxKiy Ha paHO OTKpUBame paka gojke. He npunpema ce
u3BeLTaj 0 NpOMeHama Koje ce BMAe Ha BallemM Mamorpamy 3a Koje ce He cMaTpa Ja Cy 3HauM paka
Jojke.

Jlocajawra MeaMuMHCKa Ca3Harba MOoKasyjy Ja je KOHTPOJIHO CHUMMake HajKOPUCHMje 3a KeHe y
ctapoctm oa 50 go 74 roguHa. LTo cTe cTapuje, Balle LWaHCe Aa fobujeTe pak Aojke cy cse Behe.
Ckopo 70% nojaBe paKa AojKe jaB/ba Ce KoA eHa ctapujux of 50 roamHa. PeaoBHWM pPYyTUHCKM
MaMorpamu Mory ga cMamwe CMpTHe cay4dajeBe Mehy TMM XeHama 3a oKo 30%. CHUMare PYTUHCKUX
Mamorpama Koj *keHa mcnog 50 roamHa je marbe KOPUCHO.

Kako ce cHMMa Mamorpam?

BuheTe 3amo/beHM Ja ce cByyeTe A0 nojaca M fo6uhete npecBnaky 3a cHMMame. CneumjanHa
CTPYYHO ocrnonco6/beHa peHTreHCKa TexHuYapKa o6aeuhe CHMMare Bawer MmaMorpama.

3a BpeMe CHMMara MaMorpama JojKa Ce Ha nap CEKyHAM YBPCTO MPUC/IOHMU, Aa 61 ce aobuna jacHa
camka. To Moxe aa 6yae Heyao6Ho.

O6MYHO ce CHMMe no age peHareHcke CHMMKe CBake AOjKe, HEKa/j Tpe6a Aa ce CHMMU BULLE.

Ko ountaBa Mamorpam?

Pesynrtar Bawer Mamorpama 6uhe 3acHoBaH Ha 3ajefHUYKOM MMULLI/bEHY HajMatbe ABa /JieKapa
cneumjanucta (paguonora), BpaO0 MCKYCHMX Y O4YMTaBaky Mamorpama. CBUM MamMorpamum ce
ouyMTaBajy He3aBUCHO. [loBpeMeHO, aKo ce MnpBa ABa PajMoJiora He CJ/ioXe y MMULL/bewy, Ball
mamorpam he ga ounta Tpehu pagmonor.

lUta ako Tpe6a Aa ogeM Ha NOHOBHO peHAreHCKOo CHMMame?

CaMo noBpeMeHO, aKo JO0OMBEH CHMMaK HWje JOBOJbHO jacaH, paauosior he TpaxXuTu Ja ce o6aBu
MOHOBHO PEHTrEHCKO CHUMare. AKO je To noTpebHo, aobuhete TenedOHCKM NO3MB MM MUCMO Ca
Nno3vMBOM ga ce BpaTuTe. TO NOHOB/LEHO PEHTIEHCKO CHWMare obaBuhe ce y KAMHWMUM 3@ PYTMHCKY
Mamorpadujy.

JlocTaBa pesynTaTta

BehuHu keHa he y poKy oa 14 paHa 6MTM nocnato NUMCMO Aa je cee y peay. Huje HeobuyHO pa
Ce XeHe Mo30By Ha3aj Ha A0AATHO TecTupame. AKO je To noTpebHO, MeAgMLMHCKa cecTpa 3a
6onectu pojke y BreastScreen WA he BaM TenedoHupaTtu M pasroBapaTtv ca BamMa o Tome. Y
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HajseheM 6pojy cny4vajeBa TM TecToBUM Hehe noKasMBaTM HMKaKaB fabM Npob6siem Koju 6m
Tpebano ncnurtaTu.

YKeHama umje pyTMHCKO CHMMatbe je 06aB/beHO Y rPaACKOM Moapydjy noHyauhe ce 3aKas3aH TEPMUH Y
LLeHTPY 3a MpoLeHy nporpama, rae he ce 06aBUTU A0AATHO MaMorpadCKo CHUMare, MM, aKo je To
notpe6Ho, Apyr1 TECTOBM.

3a JKeHe yuje pyTMHCKO CHUMae je 06aB/bEHO Y MOGW/IHO] jeAMHULM 3a CHUMAHE Y YHYTPaLLHOCTH,
TO A0AATHO CHUMMare ob6aBuhe ce y MOBUHOj jeauHULM, 063MPOM Ja TO HKMa HajBuMLLe 0AroBapa.

Moaumo mmajte y Bupy: BreastScreen WA 3agprkaBa mMamorpame 36or nopehewa ca 6yayhmm
CHMMKama.

Konuko je noysaaH mamorpam?

Mamorpamn mory pa nokaxy go 90% nojaBe paka AojkM. MMa HEKMX BpcCTa paka Koju HUCY
BUA/bMBM Ha MamorpaMy. Mnahe eHe WAM KeHe Koje cy noABprHyTe Tepanuju 3a
HajoMellTaBakhe XOPMOHa MOry MMaTH MHOro rywhe TKMBO A0jKM 04 CTapUjUX KeHa, a TO MoXe
Aa oTexa uaeHTMdUKauMjy paka Ha Mamorpamy. 36or tora he Koz Mnahux keHa moxaa 6MTH
noTpe6Ho aa ce o6aBu BULWE UCMUTUBAKA, YK/bYYYjYhu 6uoncujy, jep je TewKo aa ce UCKbyUM
paKk caMo Ha OCHOBY Mamorpama.

CnMyHO TOMe, MamMorpam MoXe Aa m3rneja Yy noyetky 3abpumasajyhe, ann TOKOM [oAaTHMX
ucnmTMBakba he ce nokasaTm Aa Hema HMKaKBOr 036M/bHOI Npobaema.

PYyTMHCKO CHMMare Mamorpama He MoXe Ja Cripeyn pak AojKe, anu paHUMM OTKpUBaHEM OCUrypaBajy
ce Hajbosbe Moryhe waHce 3a yCnewHo eyeme.

Mory niM Mamorpamu WITeTUTU?

MoBpeMeHO NpUTMCAK Ha AOjKY KOjU Ce KOPUCTU MpU CHMUMaky MaMorpama Moxe Ja u3as3oBe Yy
AOjuM NpUBPEMEHY OCeT/bMBOCT MM MOZpULY. TO He MpOy3poKyje HMKAKBO JYyropo4yHo
owTeherwe TKMBA fojKe.

CBaKM Mamorpam KOpMCTH BpJ/I0 HUCKY 03y paavjaumje. Mo aocagalurbUm MEeAMUMHCKMM Ca3HakbMMa
M3narate TOj paaMjaumiju nNpeacTaBwba BP0 Manu pusuK. KOPUCHOCT KOHTPOJIHOT CHMMakba
npeBasuaasu Taj pUsmK.

YKeHaMa Koje cymibajy Aa Cy MoxJa TpyAHe He mpernopy4ya ce pPyTMHCKO CHUMare Mamorpama. Ako
MOCTOjM LWWaHCa Ja CTe MOXAA TPYAHM, MOJIMMO 06aBECTMTE O TOME CJYKOEHMUY Ha peuenuuju uam
PEHTFEHCKY TEXHUYAPKY.

LTo aKo caga MMaM KBpXXMLUY Y A0juM uam npobiem ca f0jKOM?

AKO CTe NpUMEeTMAM Aa MMaTe KBPXuUy Y [0juM, ucujefak M3 6pajaBuue MM ApYyre MPOMEHE Y
Jl0jKaMa, MOJIMMO KarKMTE TO PEHTFEHCKOj TEXHMYAPKM Mpe HEro WTO CHMMM Ball Mamorpam. Takohe
je BaXXHO Aa oAeTe Koj CBOr JieKapa y Be3u TMX CUMNTOMA, YaK M aKo je MaMorpam HOpmasiaH.

3awTo 61 BaM Tpebana faTtv noaaTtke CBOr JieKapa onwTte npakce?

[la 61 Bam MpyXMO LWITO 60/by Hery, Ball ieKap onwTe npakce Tpeba Aa MMma MHbOopmMaLuje o BaLloj
KOMMJIETHO] 34paBCcTBEHOj He3sn. Pago My/joj ynyhyjemo pesyntate Bawer mamorpama. Y
BPEMEHCKOM nepuoay M3mMehy mamMorpama, BaXHO je Ja pefoBHO npoBepaBaTe CBoje JOjKe U Aa o
CBMM MpoMeHaMa obaBeluTaBaTe CBOr siekapa. lpegnaxkemMo BaM Aa M Ball sieKap obaB/ba peAoOBHe
KOHTPOJIHE npernese Bawmx A0jKU.
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