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Chao mwng ban dén duwéng dwéng BreastScreen WA .

Xin ban vui lIong doc t& thong tin quan trong nay giai thich vé viéc chup hinh quang tuyén v
va dién vao gidy thoa thuan dinh kém TRUOC khi chup. Néu ban cé thac mac diéu gi, nhan
vién tai phong chup quang tuyén c6 thé giai dap gitp ban. Xin lwu y 14 ban cé thé nguwng tha
tuc nay vao bét c lic nao.

Vé chwong trinh ch up quang tuy én vi

Muc dich cua chwong trinh chup quang tuyén va la dé giam bot s6 ngwdi chét vi bénh ung
thw vd. Hinh chup quang tuyén va 1a mét phwong phap tét nhat dang dwoc st dung dé tim
ra nhirng bénh ung thw va khi chidng con qué nhé khéng thé s& nan thy dwoc. Phat giac ra
bénh ung thw va cang sém thi co héi chira tri thanh céng cang cao.

Tiéu diém cda Chuwong trinh BreastScreen WA (chup hinh vu bang quang tuyén) la dé
kham pha ra bénh ung thw vii sém. Néu nhivng thay dbi thay trén hinh chup quang tuyén vi
khéng phai la dau hiéu ctia bénh ung thw thi sé khéng dwoc bao céo.

Bang ching y khoa hién hiru cho thay la viéc chup quang tuyén dé tham do bénh co ich |oi
nhat cho cac phu ni ttr 50 dén 74 tu0| Nguy co mac bénh ung thw vu tang Ién theo tudi.
Khoang 70% trwdong hop ung thw va xay ra & cac phu ni tir 50 tudi tré 18n. Trong sb phu
nir nay Viéc chup quang tuyén v thwdng xuyén c6 thé 1am gidm murc t&r vong khoang
30%. ich lgi ctia viéc chup quang tuyén v it hon cho cac phu nir dwdi 50 tudi.

Chup quang tuy én v dworc th wc hién nhw thé nao?
Ban sé dwoc yéu cau céi 40 va dwoc dwa mot 4o choang dé mac. Mot nip chuyén
vién dworc huan luy én dac biét ve quang tuy en sé chup hinh quang tuy én vacho b an.

Trong khi chup hinh quang tuyén va thi va ban sé bj ép trong vai gidy dé& cho hinh chup
dwoc rd. Viéc nay co thé lam ban kho chiu.

Thuong thi mbi v sé dwoc chup hai lan, nhwng dbi khi chiing toi phai chup nhiéu 1an hon,
néu can thiét.

Ai s & doc hinh ch up quang tuy én v(?

Két qua ctia hinh ch up quang tuy én vi s & dworc can ctr theo y ki én th éa thuan cda toi
thiéu hai bac s i chuyén khoa (bac s T quang tuy én) rat glau kinh nghi ém trong vi éc
doc hinh quang tuy én vu. T &t ca cac hinh ch up quang tuy en vu s @ dworc cac bac s
doc riéng r &. P6i khi, n éu hai bac s T chuyén khoa quang tuy én dau khong dong y Vo
nhau thi m 6t bac s chuyén khoa quang tuy én th ¢ ba sé& doc hinh quang tuy én vi c Ga
ban.

Néu toi ¢ an phai chup lai hinh quang tuy én thi sao?

Thinh thoang bac sT chuyén khoa quang tuyén yéu cau ban chup lai néu hinh chup truéc
khéng da rd. Néu can thiét, ban sé nhan dwoc mot cu dién thoai hoac mét la thw yéu cau
ban tré lai. Dudng dwdng chup hinh quang tuyén sé chup lai nhirng hinh nay.

Thong bao k étqua

Pa s6 phu ni¥ sé nhan dwoc thw bao la m oi viéc déu tot dep trong vong 14 ngay. G oi
cac phu nir tré lai dé thor nghi ém thém khong ph ai la chuy én bat thwong. Neu dieu
nay can thiet, y ta th am dinh vu t ai BreastScreen WA s & goi dién tho ai dé thao luan
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diéu nay v &i ban. Pa s6 nhirng th & nghi ém nay khong th &y c6 van dé gi can phai
dieu tra thém.
Nhirng phu ni chup hinh quang tuyén va trong khu ndi thanh sé dwoc hen dén mot trung
tam thdm dinh chwong trinh d& chup quang tuyén v xem thém hoéc, néu can, lam céac tho
nghiém khac.

Boi voi nhixng phy nr chup hinh quang tuyén vi tai mét phong Iwu dong & ving qué thi
viéc chup quang tuyén v xem thém nay sé dwoc thuc hién & mot xe lwu dong dé thuan
tién cho ho.

Xin lwu y: BreastScreen WA sé gir cac hinh chup quang tuyén v dé so sanh véi cac
phim chup trong twong lai.

C6 th é tin c ay hinh ch up quang tuy én via dén mirc dé nao?

thng hinh ch up quang tuy én vl co th é cho ta th ay t&i 90% nh teng tr wong hop ung
thw vi. C6 m ot so6 bénh ung th w khong th é nhin th &y dwoc trén hinh ch up quang
tuyén va. Nh kg phu nir tré tudi hon hodc phu niv dang dwoc tri lieu bang cach
Dung Kich thich t 6 Thay th & (Hormone Replacement Therapy) c6 th & cé nh ttng mé vi
dac hon so v &i phu ni¥ I&n tudi hon va diéu nay c6 th & 1am cho ta khé nh an ra bénh
ung th w dwa theo hinh ch up quang tuy én vi hon. Két qua cé th é 1a cac phu nip tré
tudi hon can phai dwoc diéu tra thém, k & ca viéc |ay mau sinh thi ét dé thdr nghi ém
(biopsy), vi n éu chi dwa vao hinh ch up quang tuy én thdi thi kho phat hi én dwoc loai
bénh ung th w.

biéu twong tw la hinh chup quang tuyén vi lGc ban dau cé thé thay rat dang lo ngai nhung
khi dwgc dieu tra thém thi khéng thay c6 van dé hé trong nao ca.

Chup hinh quang tuyén vi khong thé ngira cho ta khéi bi bénh ung thw vii nhwng néu phat
giac ra can bénh s&m thi chac chan sé cho ta nhiéu co hdi nhat dé chira tri dwoc thanh
cong.

Viéc chup hinh quang tuy én vi c6 gay dau don gi khong?

Da6i khi vi éc dé ép va khi ch up hinh quang tuy én c6 th & lam cho va b j dau hay b j bam.
Diéu nay khéng c6 h ai lau dai cho cac mé & v.

Mbi hir)h quang tuyén v sé sir dung mot lwong btrc xa nhd. Bépg chirng y khoa hién nay
cho thay la pho bay co thé dwéi birc xa nay cé réat it nguy co. ich lgi cta viéc chup hinh
guang tuyén vu quan trong vwot bwc so v&i nguy co nay.

Phu nt* nao nghi ngo 1a minh dang c6 thai thi khong nén chup hinh quang tuyén vi. Néu
ban co thé dang co thai, xin vui long bao cho nhan vién tiép tan hay chuyén gia chup quang
tuyén biét.

Néu bay gi & t6i c6 m 6t kh i u hay dang c6 v an dé & v thi sao?

Néu ban Iwu y thay vi minh c6 khdi u, dau vi bi chay nwéc hay vi cé thay déi nao khac, xin
vui long bao cho chuyén gia chup quang tuyén biét trwéc khi ho chup hinh quang tuyen vl
cho ban. Mét diéu ciing rat quan trong la ban phai gap bac si gia dinh cia minh dé trinh
bay cac triéu chirng nay tuy 1a hinh chup quang tuyén vi ctia ban van binh thwong.

Tai sao tdi ph ai cho qui v i chi ti &t vé bac sigia dinh c ta toi?

DPé cung cép cho ban mét viéc chdm sdc tét nhat, Bac si gia dinh clda ban can c6 nhivng
théng tin vé tat ca cac viéc cham séc strc khoé cda ban. Chting t6i mudn g&i két qua cda
hinh chup quang tuyén v( cta ban dén béac si gia dinh cda ban. Diéu quan trong la trong
khoang thoi gian gilra hai lan chup hinh quang tuyén vi, ban phai tw kham va cGa minh
thwdng xuyén va neu co bat c&r thay dbi nao, ban phai b4o cho bac si ctia minh biét ngay.
Chung t6i d& nghj ban nén dén béc si gia dinh dé kham va déu dan.
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